15.9.2013
סיכום ישיבה – פוריות
משתתפים: צביקה רוט (פקולטה לחקלאות), גבי עדין (שה"מ) הילל מלכה (שה"מ), משה רכס (שה"מ), אפרים עזרא (המ"ב), בני שריר (החקלאית), מיכאל ואן סטרטן (החקלאית) יניב לבון (המ"ב), יואל זרון (שיאון)
לפני שנה התכנסה הועדה ללימוד ובחינה של ירידה בשיעור ההתעברות של שלוחת העגלות בשנים 2010 ו-2012. מסיכום הישיבה התבצעו מספר פעולות:

· הדרכה: מערך ההדרכה בשה"מ הנפיק מסרונים קצרים, "דפונים", בנושאי הפוריות. 
· מחקר: מחקר משותף שבבסיסו סקר גדול על שלוחת העגלות. המחקר קיבל מימון של מועצת החלב ופורסם בכנס ירושלים. מחקרים ברמת הביציות והזרע ממשיכים להתבצע. 
· קבוצת תמיכה: לאחר סריקה של נתוני המשקים שלהם מדדי פוריות נמוכים, הייתה קריאה למפגש משותף, שבו היו אמורים לחדד את הממצאים הניתנים לשיפור ברמת הרפת. המפגש לא בוצע בשל היענות דלה מאוד של המשקים. 
· זרמה: פרסום הזרמות הפוריות בלוח הפרים כך שממשק ההזרעות לפרות קשות התעברות יקבלו מענה נכון יותר. לצד זה, לא להפסיק לבדוק ולבחון את איכות הזרע המיוצרת בישראל  או זרמות מיובאות. 
הנתונים לישיבה הנוכחית בשלוחת העגלות היו שונים בתכלית לעומת אשתקד. איור 1 משקף את התקדמות שיעור ההתעברות בהזרעה ראשונה ובכלל ההזרעות מיולי 2012.
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איור 1: שיעור התעברות לעגלות בין השנים 2011 ל-2013

מיולי 2012 ישנה עלייה מתמדת של שיעור ההתעברות להזרעה 1 שהחלה ב-56.3% ועומדת ביוני 2013 על 64.0%. 
מה הסיבות לירידה לפני שנתיים ומה הסיבות לעלייה, בשנה האחרונה? שאלה זו הייתה במרכז הדיון.
להלן הנקודות העיקריות שעלו:

· התפלגות והתנהגות קבוצות הקצה לעומת הממוצע הכללי: כדי ללמוד לעומקם
של האירועים רצוי להתמקד בקבוצות הקצה: משקים ששיעור ההתעברות שלהם בעגלות הוא טוב מאוד לעומת משקים להם שיעור ההתעברות נמוך. ההסתמכות על הממוצע אינו מסביר את האירוע מספיק טוב. לטענה זו קיבלה הוועדה סקירה שנעשתה ב-72 משקים שיתופיים והמסבירים את פילוח המשקים לפי "העליות והירידות" (טבלה 1).
טבלה 1: פילוח משקים שיתופיים לפי עליות וירידות בשיעור ההתעברות בשנים
                               2010-2012 לעומת 2008-2009
	קבוצה
	מספר משקים
	* שינוי ביח' אחוז
	מובהקות

	עליה בהתעברות
	13
	7.54
	P<0.0001

	ירידה בהתעברות
	79
	-7.19
	P<0.0001

	ללא שינוי
	56
	-0.17
	-


* שינוי = עליה או ירידה בלפחות 3% בשיעור ההתעברות מהז' ראשונה בין התקופות
נתונים דומים היו גם מהרחבת הסקר ל-100 משקים שיתופיים.

כיוון שהטבלה מסבירה את התקופה שבין 2008 ל-2012, אין היא משקפת את העלייה בשנת 2013. לפי הטבלה, יש יותר משקים שירדו, ובצורה מובהקת, אולם היא לא מנטרת את המשקים שהיו "טובים" ונשארו "טובים" או ההיפך. או משקים שהיו "טובים" ועברו לקבוצה אחרת, בתקופה הנבחנת. 

· חשיפה לעומס חום: בפגישה הקודמת, הועלתה הטענה שבעומסי חום כבדים,
התפתחות השחלה והביציות בעגלות יכולה להיפגע. קיץ 2012 (יוני-אוקטובר) היה חם מאוד והתאפיין בעומסי חום גבוהים למשכי זמן ארוכים. והינה, העגלות שהוזרעו מיולי 2012 ועד יוני 2013 (תקופת עליית שיעורי ההתעברות), נחשפו, בגילאים שונים, לעומסי החום הללו, וההתעברות עלתה ולא ירדה....? שאלה פתוחה שלא ניתנה התשובה הברורה לכך בפגישה. לא מוכרות עבודות מחקר הדנות בהשפעת עומסי חום משתנים בזמן ההריון על שיעור ההתעברות של העגלות.
בנקודה זו, התפתח הדיון לשלוחות אחרות, המבכירות והבוגרות. הוצג בפנינו מכשיר מדידה המנטר את חום הגוף של הפרה בצורה רציפה ובמשך כל שעות היממה. מסתבר שחום הגוף עולה מעל °C39 (סף הטמפרטורה הנורמלית) כשעה וחצי לאחר הצינון. הצינונים משפיעים יפה על הפרה אולם לטווח קצר של עד שעה וחצי. העקה גדלה יותר בשעות אחה"צ והלילה. כנראה, שלאחר לימוד מעמיק יותר של המכשיר במספר משקים, תצאנה המלצות חדשות של שה"מ בנושא הצינונים שתעזור למשקים לעצור את הירידה בפוריות ואולי אף להעלותה. 
· צפיפות: בשנים האחרונות, כמות פרות החלב בישראל עלתה ומספר הוולדות גדל. 
הצפיפות, בעקבות מדיניות הזרעות האביב, משתנה. היונקייה וסככת העגלות נמצאת בחודשי החורף-אביב בצפיפות רבה יותר. הצפיפות הזו גורמת לירידה בשיעורי ההתעברות בצורה מובהקת (איור 2).
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איור 2: השפעת הצפיפות בשלוחת  העגלות על ההתעברות
הצפיפות הייתה רבה יותר (שיחה עם הרפתן) ב-71% מהרפתות ששיעור ההתעברות שלהן ירד. 
· זרמה – מקור הזרמה הראה עדיפות לזרמת חו"ל. הנתונים שהוצגו לא היו מתוקנים
 לכל הגורמים על הזרמה. הירידה בשיעורי התעברות העגלות בשני המקורות (חו"ל או מקומית) הייתה דומה מאוד. כלומר, לירידה בשיעור ההתעברות לא הייתה שום השפעה של מקור הזרמה. 
בשנתיים האחרונות, מאי 2011- מאי 2013 הזריעו פרים מ-4 לוחות פרים שונים. בין כלל הפרים שהזריעו בתקופה זו, נמצאו 8 פרים שהזריעו לכל אורך התקופה (טבלה 2). אחוז השימוש שלהם ואחוז ההתעברות הוצגו ונמצא שלפרים אלו הייתה השפעה קטנה מאוד על שיעורי ההתעברות בתקופה זו. במרבית הפרים (ללא שינוי בתנאי הממשק שלהם או עבודת המעבדה) הייתה עלייה בשיעורי ההתעברות בעגלות לעומת ירידה בפרות. זה תואם מחקרים הנמצאים בספרות המראים שזרמת הפרים מסבירה רק 0.4% מכלל השונות המתבטאת בתוצאות ההתעברות ברפת. 
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מספר הזרעות 2,381    8,264    16,031 4,302     3,249      2,023      4,041     10,102  

מכלל ההזרעות%  1.6% 5.4% 10.5% 2.8% 2.1% 1.3% 2.6% 6.6%

התעברות%  23.1% 29.2% 26.3% 28.7% 32.3% 35.2% 27.2% 30.9%

מספר הזרעות 6,100    4,395    225       81          1,601      7,292      15          117         

מכלל ההזרעות%  11.0% 7.9% 0.4% 0.1% 2.9% 13.1% 0.0% 0.2%

התעברות%  47.2% 51.5% 58.1% 54.6%

 עד 11-תקופת יוני

12-מאי

פרות

עגלות
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מספר הזרעות 3,947    4,132    18,999 4,982     2,011      3,067      3,737     12,049  

מכלל ההזרעות%  2.5% 2.6% 12.0% 3.1% 1.3% 1.9% 2.4% 7.6%

התעברות%  25.4% 30.1% 23.1% 27.3% 25.9% 29.1% 25.1% 29.7%

מספר הזרעות 4,753    6,000    97          92          6,263      8,636      30          4,356     

מכלל ההזרעות%  8.3% 10.4% 0.2% 0.2% 10.9% 15.0% 0.1% 7.6%

התעברות%  48.4% 54.0% 56.2% 57.4%

 עד 12-תקופת יוני

13-מאי

פרות

עגלות

טבלה 2: מדדי שימוש והתעברות של הזרעות 1+2 לשמונה פרים שהזריעו במהלך 4 לוחות פרים שונים בתקופה בין יוני 2011 למאי 2013 . 
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מספר הזרעות 1,566    -4,132   2,968    680      -1,238     1,044      -304       1,947      2,531                

מכלל ההזרעות%  0.9% -2.8% 1.5% 0.3% -0.9% 0.6% -0.3% 1.0% 0.4%

התעברות%  2.3% 0.9% -3.2% -1.4% -6.4% -6.1% -2.1% -1.2% -2.2%

מספר הזרעות -1,347   1,605    -128      11        4,662      1,344      15          4,239      10,401             

מכלל ההזרעות%  -2.7% 2.5% -0.2% 0.0% 8.0% 1.9% 0.0% 7.4% 16.9%

התעברות%  1.2% 2.6% 1.6% 57.4% 1.8%

עגלות

הפרשים בין 

התקופות

פרות


· ייצור החלב – באוקטובר 2012, היה אירוע לא מוסבר של ירידה חדה בחלב.
היציאה מאירוע זה הייתה ארוכה ומתמשכת. ההתאמה בין כמות החלב והפוריות נראות בכל האיורים המתפרסמים ברשת ובכנס ירושלים. את נתוני החלב מקבלים בצורה מיידית, וכשהם יורדים או עולים, בהפרש של כשלושה חודשים, מתפרסמים נתוני הפוריות המשלימים בברור את הקו המקביל לחלב. לכאורה, שתי תכונות אלו נוגדות האחת את השנייה (בהיבט הגנטי), אולם, בתנאי הממשק הקיימים ברפתות, במרבית המקומות, שיעורי ההתעברות צועדים בעקבות כמות החלב. כלומר, כמות החלב עולה, שיעורי ההתעברות משתפרים, וההיפך. נתון זה משפיע רק על הפרות ולא על העגלות.
· גידול העגלות – הבקשה החוזרת ונשנית למדידות סדירות במשקים של משקל
וגובה לא מתבצעת במרבית המשקים. "ההרגשה" היא שהעגלות, במשקים רבים, כבדות יותר (=נמוכות ושמנות), בגיל ההזרעה. יש לבדוק ספציפית משקים אלו מול השאר. הנתון הארצי המתבסס על ממוצע, מראה להיפך....עלייה בשיעורי ההתעברות של ההזרעה הראשונה בעגלות. מכאן שהטענה לבדוק את הפרטים בקצוות נכונה. הממוצע הארצי מסביר את המגמה אולם קשה יותר ללמוד ממנו.  
· זיהוי ייחומים – בסקר ארצי שבוצע ופורסם בכנס ירושלים נראו הבדלים משמעותיים
בין משקים שהשתמשו בטכנולוגיית זיהוי הייחומים בתצפית עין בלבד לעומת משקים שזיהו את הייחומים במערכת הממוחשבת בלבד (פדומטרייה, איור 3). ב- 82% מהרפתות אשר ירדו בפוריות לא מתבצעת תצפית עין. מסתמכים על מערכת זיהוי בלבד. לעומת זאת, רפתות אשר עלו בפוריות, כ- 80% עושות תצפיות עין.
איור 3: מערכת זיהוי ממוחשבת לעומת תצפית עין
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בכניסתה של מערכת הזיהוי המרחבית הכוללת אנטנה, חל שיפור במעקב אחר הייחומים בעגלות.
· רפואת העדר  - בדיווחים המתקבלים בדוחות של כ-160 ביקורים שנתיים לא נראה
 הבדל בשיעורי ההתעברות של העגלות. טווח הזמן והמדד עליו מתבססים הדוחות הם שונים במקצת. הדיווח הוא ברמת התקדמות לאורך ציר הזמן שבה מחצית האוכלוסייה הנבדקת נמצאת בהריון. מזהים עלייה בימיי הסרק. ימיי המנוחה במבכירות עלו בשנה האחרונה ב-4 ימים.
מחלות רחם – במרבית המקרים, לאחר אירועי מחלת הרחם, הפרה חוזרת למחזוריותה. הטווח בין סיום האירוע ותחילת ההזרעות משפיע על שיעורי ההתעברות של ההזרעה הראשונה. ככל שהזמן רב יותר, שיעורי ההתעברות טובים יותר. המחקרים האפידמיולוגים למחלות הרחם לא פתרו את הבעיה.  ישנה בקשה ממחקרים משותפים עם חוקרים שיסבירו את המנגנון העומד מאחורי אירועים אלו והקשרים הקיימים (אולם לא מוסברים עדיין) לאירועי הקטוזיס, מחלות עטין, עלייה בסת"ס. אירועי עקה אלו עדיין לא מוסברים "מנגנונית" ברמה כזו שאפשר להשליך מהם עצות מקצועיות לטיפולים בשטח. 
· תזונה – בישיבה הנוכחית לא הועלה הגורם התזונתי. חבל, היה חסר.

· גורמים עיקריים שהשפיעו על מדדי הפוריות בפרות – מניתוח רב גורמי של נתוני
ספר העדר בשנים 2002-2010, פרות מתחלובה שנייה ומעלה (הוצג בכנס ירושלים, עבודתם של עודד ניר ואפרים עזרא). מניתוח זה ניתן לזהות מספר גורמים שהשפיעו על ירידה בשיעורי ההתעברות. המספרים המוצגים בטבלה הם ההפרשים בנקודות האחוז בין אוכלוסיית הפרות עם הגורם (לדוגמא: חוסר תאנה) לבין אוכלוסיית הפרות ללא הגורם. 
טבלה 3: גורמים המשפיעים על ירידה בשיעורי ההתעברות ברפת הישראלית 
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הסת"ס נמצא בהתאמה גבוהה לבריאות העטין. כיום הסתיימה עבודה (העומדת להתפרסם בעיתון אקדמאי) שעוסקת בשיפור הפוריות לפרות עם סת"ס גבוה. יותר ויותר עבודות מתפרסמות בהתבססן על "קבוצות סיכון" הנמצאות בעדר ודרך הטיפול בהן. עבודות אלו מסתמכות, במרבית המקרים, על המנגנונים הבסיסיים המשפיעים על התהליכים שנצפים לעין.  
המלצות
1. צפיפות - בשל שינויים החלים במדיניות המכסות, עלייה בצריכה, מעבר לתכנון הזרעות –המלטות בעגלות בתחומים צרים יותר של השנה, רצוי לשקול הגדלת  שטח המחייה לעגלות במסגרת הסככה הקיימת או בבניית סככה נוספת. הצפיפות היא גורם משמעותי לירידה בפוריות. רצוי שהמשקים יכניסו את גודל הסככות ומספר העגלות לתכנת הניהול נועה ובכך אפשר לסקור טוב יותר את הצפיפות במשקים ולעקוב אחריהם  מעבר ל"מבט עין" שנעשה במרבית המקרים בסקר האחרון. המלצה לחברי הוועדה לבחון את מדד הצפיפות בפרמטרים מדידים יותר לישיבה הבאה. 
2. גיל העגלה - הזרעת עגלות בוגרות (16-18 חודשים)- בשל דחיית ההזרעות בחודשים נובמבר –ינואר, יכולות להגיע עגלות החורגות מגרף הגידול. במשקים רבים קיימת האפשרות לתכנן את מועד ההזרעה המשוער, כבר בלידת העגלה, ובהתאם לכך  לתכנן את הגידול והתזונה המשתנה. 
3. רישום דרישות מקדימות - חשיבות מרובה ניתנת למעקב אחר דרישות מקדימות להזרעה ראשונה. רצוי להגיש את העגלה/פרה להזרעה לאחר זיהוי מקדים של דרישה אחת לפחות. מעקב זה חשוב גם בהגשת העגלות/פרות לרופא עקב חוסר תאנה. משקים שיקפידו על רישום אירועי הדרישות המקדימות להזרעה ראשונה יכולים לצמצם את ההגשה לרופא על חוסר תאנה. 
4. אירועי רחם - פרות שעברו אירועי רחם ואירועי המלטות קשות, רצוי להמתין עם הגשת ההזרעה הראשונה. המלצה זו תלויה מאוד בזמן המצטבר מהאירוע הדלקתי ועד מועד ההזרעה הראשונה. ככל שזמן זה ארוך יותר, הסיכוי להצלחת ההזרעה הראשונה גבוה יותר. לעיתים קרובות, שיקולים כלכליים נוספים (עונות השנה, מכסות החלב, גנבות, מחלות) גוברים על אירועי הפרה הקודמים והרפתן יגיש את הפרה להזרעה.     
5. זיהויי ייחומים - כיול רגישות מערכות זיהוי הייחומים בעונת החורף או הקיץ. רצוי גם כאן, להביא לישיבת הוועדה הבאה, נתוני פוריות של משקים המשלבים מערכת ממוחשבת ותצפית עין כקבוצה נוספת מול קבוצות תצפית עין או מערכות ממוחשבות לבדן.
6. צינון – דפוני פרסום של שה"מ להמלצות לצינון (זמן ומשך ביממה) בהתאם לתוצאות ניטור הפרות במכשור החדש.
7. פוריות בקצוות -  לימוד ומעקב מעמיק יותר של משקים בקצוות שיעור ההתעברות.
8. מדידת עגלות - דפוני פרסום של שה"מ בנושא חשיבות מדידות העגלות. הסבר נוסף על הכלים למדידת גובה ומשקל. דגש בביקורים של החקלאית ושיאון במשקים בנושא זה.
9. זרמה – המשך מעקב על פוריות הזרמה ושילוב של זרמות פוריות בלוח הפרים. לפתח מודל מהיר יותר לפוריות הזכר לאחר תחילת ההזרעות בשטח. המשך נסיונות לשיפור איכות הזרמה הן בצד הפר (תזונה, ממשק) והן בצד המעבדתי (מדיומים ושיטות לשימור הזרע) 
רשם: יואל זרון
